RADA GM‘NY UCHWALA NR XI1/48/2011
Ciechocin o RADY GMINY CIECHOCIN
woy. kujawsko-pomior z dnia 25 sierpnia 2011 r. ’

w sprawie przyjecia i wdrozenia lokalnego programu pomocy spolecznej: Program
Aktywnosci Lokalnej ,,Razem lepiej” dla gminy Ciechocin na rok 2011

Na podstawie art.110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2009 r. Nr
175, poz. 1362, Nr 202, poz. 1551, Nr 219, poz. 1706, Nr 221, poz. 1738, z 2010 r. Nr 28, poz. 146,
Nr 40, poz. 229, Nr 81, poz. 527, Nr 125, poz. 842, Nr 217, poz. 1427, z 2011 r. Nr 81, poz. 440, Nr
106, poz. 622) oraz art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r o samorzadzie gminnym (Dz.U.z
2001r., Nr 142, poz.1591; z 2002r., Nr 23, poz.220, Nr 62, poz.558, Nr 113, poz.984, Nr 153,
poz.1271 i Nr 214, poz.1806; z 2003r., Nr 80, poz.717 i Nr 162, poz.1568; z 2004r, Nr 102, poz.1055,
Nr 116, poz.1203, Nr167, poz.1759; z 2005r. Nr 172, poz.1441 i Nr 175, poz.1457; z 2006r. Nr 17,
poz.128 i Nr 181, poz.1337; z 2007r, Nr 48, poz.327, Nr 138, p0z.974 i Nr 173, poz.1218, z 2008r. Nr
180, poz.1111, Nr 223, poz.1458 oraz z 2009r Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z 2010r Nr 28, poz.
142 i poz. 146, Nr 40, poz. 230 i Nr 106, poz. 675, Nr 40, poz. 230, z 2011 Nr 117, poz. 679, Nr 134,
poz. 777) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ lokalny program pomocy spotecznej pod nazwa Program Aktywnosci
Lokalnej ,,Razem lepiej” dla gminy Ciechocin na rok 2011 stanowiacy zatacznik do niniejszej

uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Ciechocin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewqgdniczacy
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Zatacznik
do Uchwaty Nr X11/48/2011, r.
Rady Gminy Ciechocin

z dnia 25 sierpnia 2011 r.

PROGRAM AKTYWNOSCI
 LOKALNEJ |

DILA GMINY Ciechocin
NA ROK 2011

»Z. nadzieja w przysztos¢”



I. WPROWADZENIE

Program Aktywnosci Lokalnej ,Razem lepiej” realizowany jest w ramach projektu
»Z nadzieja w przysztos¢” wspotfinansowanego ze s$rodkéw Europejskiego- Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Chcac bardziej efektywniej realizowac polityke spoteczna Osrodki Pomocy Spotecznej
podejmuja coraz czgsciej dziatania zmierzajace do wspierania i wzmacniania nie tylko
0s6b 1 rodzin ale rowniez grup i spotecznosci lokalnych.

Szansa na rozwdj w wielu dziedzinach zycia spotecznego, w tym rowniez pracy socjalnej
sa fundusze unijne. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej przy pomocy Programu -
Aktywnosci Lokalnej na rok 2011 ,,Razem lepiej” zamierza rozwigzywaé problemy
spolecznosci lokalnej spotecznosci poprzez wiaczenie tej grupy osob w aktywne dziatania
na rzecz eliminacji zjawiska marginalizacji i wykluczenia spotecznego.

Podstawa prawna PAL jest art.110ust.10 ustawy o pomocy spolecznej zgodnie z ktoérym,
Rada Gminy majac na uwadze potrzeby w zakresie pomocy spolecznej, opracowuje
i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy spotecznej. Niniejszy dokument jest
zatem usystematyzowanym planem dzialan niezbgednym w kierunku poprawy jakosci
zycia i aktywizacji spotecznej lokalnej spotecznosci.

Program ten wdrozony zostanie w dziatania projektu systemowego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej na rok 2010 .

Program Aktywnos$ci Lokalnej dla gminy Ciechocin jest niezbednym dokumentem
do realizacji projektéw systemowych przez oSrodki pomocy spolecznej w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki- Priorytet VII ,,Promocja Integracji
Spolecznej”, Poddzialanie 7.1.1- , Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji
przez osrodki pomocy spolecznej”.

II. CELE PROGRAMU ORAZ PRZEWIDYWANE REZULTATY

Celem gltéwnym Programu Aktywnosci Lokalnej jest zwigkszenie aktywnosci rodzicow
dzieci niepetnosprawnych z terenu gminy Ciechocin we wszystkich obszarach zycia
spotecznego, w tym takze na rynku pracy oraz zwigkszenie ich potencjatu rozwojowego.

Cele szczegolowe:

Zwigkszenie motywacji do dziatania i poprawa samooceny
Zwiekszenie zdolnosci komunikacyjnych uczestnikow
Zwiekszenie kwalifikacji zawodowych

Zwigkszenie aktywnosci spotecznej

bl

Rezultaty

10 rodzicéw dzieci niepetnosprawnych wezma udziat w PAL

Podwyzszenie umiejetnosci komunikacyjnych

Zwiekszenie zdolnosci motywacyjnych

Zostana wzmocnione wigzi rodzinne

Utworzenie grupy wsparcia dla rodzin, w ktérych znajduja si¢ osoby mepehlosprawne.

b



I1I1. ODBIORCY PROGRAMU- GRUPY DOCELOWE
Program aktywnosci lokalnej ,,Razem lepiej” skierowany jest do_:

e 10 rédzicéw dzieci niepetnosprawnych,

¢ rodziny zagrozone marginalizacja spoteczng i wykluczeniem,

¢ beneficjenci sq klientami pomocy spotecznej,

¢ odbiorcy programu sa osobami niepozostajacymi w zatrudnieniu.

IV. SPOSOBY I METODY REALIZACJI PROGRAMU

W ramach PAL realizowane beda nastepujace zadania:

1. Srodowiskowa praca socjalna - dziatania realizowane przez pracownika socjalnego
lub inng osobg, majace na celu pomoc osobom i rodzinom w srodowisku we
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez
petnienie odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu
celowi. Role taka petni¢ bedzie pracownik socjalny zatrudniony w ramach projektu.

2. Instrumenty aktywnej integracji - zespd! instrumentdéw o charakterze
aktywizacyjnym, z =zakresu aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, zdrowotnej
1 spolecznej, ktére zawarte sa w zasadach przygotowania, realizacji i rozliczania
projektow systemowych Osrodkéw Pomocy Spotecznej w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013.

Zastosowane zostang nastepujace formy dziatan: trening kompetencji i umiejetnosci
" spotecznych, terapia psychologiczna lub rodzinna, kurs komputerowy z wykorzystaniem
mternetu.

3. Dzialania o charakterze $rodowiskowym - to inicjatywy integrujace, obejmujace
migdzy innymi badania, opracowania, analizy, edukacj¢ spoteczna i1 obywatelska,
spotkania, konsultacje, debaty, organizowanie i inspirowanie do udzialu mieszkancéw
w imprezach i spotkaniach w szczegdlnosci o charakterze integracyjnym, edukacyjnym,
kulturalnym, sportowym, ekologicznym i turystycznym.

W ramach tego zadania dla beneficjentdw, ich rodzin i otoczenia zostanie zorganizowany
festyn integracyjny.

4. Zarzadzanie.

Koordynacjg prac zwiazanych z opracowaniem PAL, przygotowaniem projektu uchwaty
oraz realizacjg 1 monitoringiem zajmie si¢ Kierownik GOPS przy pomocy koordynatora
projektu oraz pracownika odpowiedzialnego za realizacje projektu systemowego EFS.



5. Promocja.

Promocja PAL polaczona zostanie z promocja projektu systemowego EFS ,.Z nadzieja
w przyszlos¢”. W ramach promocji zaplanowano informacje o projekcie na stronie
internetowej, w lokalnej prasie, na ulotkach i ogloszeniach oraz podczas spotkan
promujacych projekt.

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
Realizacja zadan programu finansowana bedzie ze:

o Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program
Operacyjny Kapital Ludzki — projekt systemowy dla Osrodkéw Pomocy Spotecznej

e samorzadu gminny jako wkilad wilasny gminy w realizacje projektu systemowego
w formie zasitkéw okresowych i celowych dla uczestnikéw projektu

Harmonogram dzialan Programu Aktywnosci Lokalnej ,,Razem lepiej” na
rok 2010 w ramach projektu EFS PO KL ,,Z nadziejg w przyszlo§¢”

Ip | zadanie I DI |IV |V VIV VI | IX | X ]| XI|XII
Aktywna integracja XXX [ X |X|X |x |X X |x|x [x
Rekrutacja uczestnikow X | X [X |X

.2 | Realizacja PAL X |X |x |X X |X |X |X
Monitoring i ewaluacja X{x{x {x |[x|x |x |Xx X |x|x |x
aktywnej integracji

2 Srodowiskowa praca socjalna XX |[x IX X |xIx |X

3. | Dzialania o charakterze X
srodowiskowym

4. Zarzadzanie XX |X |X |[X|X |X X X |X |X [X

4.1 | Nadzér i koordynacja X|x|x |X |[X|x [X X X |xX |x |X

4.2. | Sprawozdawczo$é X |X|X |X X X |X|X [X
merytoryczna

4.3 | Ksiggowanie i rozliczanie X |[x|x [x |x X |[xX|x |x
finansowe

5. Promocja X |x Ixix Ix |x X Ix|x |x

Przewodrigzacy
Rady Gmjfly Jiechocin

A




